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Pays de la Loire

QUIZ soins et matériels



Q1) Quels dispositifs medicaux utilisez- ¢

vous ?

* Question ouverte — nuage de mots, 1 mot par réponse
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R1) Qu’est ce qu'un DM ?

= un produit de santé destiné par son fabricant a étre utilisé a des fins
de diagnostic, de prévention, de controle, de traitement ou
d’atténuation d’'une maladie ou d’une blessure.
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R1) Qu’est ce qu'un DM ?

Tableau I - Classification des dispositifs médicaux selon la réglementation européenne.

4 classes
réglementaires selon :

la durée d’utilisation
des DM

Le caractere invasif
ou non

Le caractere actif ou
non (= utilisation
d’énergie)

La partie du corps au
contact du DM

L'utilisation lors
d’une chirurgie

o ¥

+ DM non invasifs en contact avec une peau saine

Exemples : fauteuil roulant, bande de contention,

thermométre, lunette, lit médical

DM invasifs utilisés ponctuellement (<60 min.) et
réutiisables

Exemples: pince, ciseaux, porte-lame de bistouri

Classe ITa: risque potentiel modéré

« DM invasifs temporaires” et court terme

+» DM non invasifs destinés a conduire ou stocker du
sang, fluides ou tissus

* Prothéses dentaires permanentes

Exemnples: échographe, sonde d'intubation ou urinaire, set

de perfusion, respirateur, agrafe cutanée, EFR

Classe IIb: risque potentiel élevé Classe III: risque potentiel critique

+ DM invasifs chirurgicaux longs termes et implantables
+ DM actif destiné au contrdle ou monitorage
de l'administration d'un liquide biologigue ou
potentiellement dangereux
» DM de contraception ou protection des maladies
sexuellement transmissibles
Exemples : hémodialyseur, pompe a perfusion, pompe &
insuline externe, endoprothése casophagienne, fil non
résorbable

» DM invasifs en contact avec le systéme nerveux
central, systéme circulatoire ou coeur

- DM fabrigués a partir de tissus d'origine animale
ou humaine

+ DM associés a des médicaments

Exemples: implant mammaire, stent coronaire actif,

prothése, stérilet, stimulateur cardiaque, chambre

implantable

* Temporaire : normalemeant desting a étre utilisé en continu pendant une durde de moins de 60 minutes.



Q2) Picto-Quiz : Quelles sont les réponses
vraies concernant ce dispositif meédical (DM) ?

MD

e Ce DM est réutilisable

* Ce DM peut étre resterilisé @ @ N\ [:3]

e Ce DM est sans latex @' @ ‘T‘ 5.5
 Une notice d’'information est
disponible GROUPE TELEMEX SAS
O s
* Ce DM a validé son marquage CE le CE€ orpo w2
6/7/1989 ) ECTREP] Shours Temaex £As
mmacm

Telemex®




Q2) Picto-Quiz : Quelles sont les réponses
vraies concernant ce dispositif médical (DM) ?

MD

e Ce DM est réutilisable

* Ce DM peut étre resterilisé @ @ N\ [:3]

e Ce DM est sans latex @_ @ T 5.&\
* Une notice d’'information est
disponible ::::‘u:dmzx SAS
* Ce DM a validé son marquage CE le e Rl s
6/7/1989 ) ECTREP] $touve T.Max sas
44000 Nantes Cedex

Telemex®
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Q3) Picto-Quiz : Quelles sont les réponses ¢

vraies ?

* Ce pansement est stérile

* [l doit étre conserve a plus de

* Sil'emballage est abimé, il ne D
faut pas utiliser le DM X )

Tulles gras Velonet, stériles, est un pansement

. A ' Jdingeze imprégné de paraffine. Ne pas utiliser ubDI GIN T
» Ce pansement ne doit étre hon? e et uvert o endommagé gl ol can e
[reilEvoedt 10 om x 10 cm s U 2024 097 060

utilisé que par un médecin 2 e
(Medical Doctor) T o0t o
m?mtesCedex
* Ce produit doit étre transporté e . Sy
. . [STEBRE[R] X M
et stocké verticalement L 5130 ® @ £ 47K
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Q3) Picto-Quiz : Quelles sont les réponses @

vraies ?

* Ce pansement est stérile
* [l doit étre conserve a plus de

VELONET®

2 5 © C ‘

- Si ’emballage est abimé,ilne @ = -~
faut pas utiliser le DM |

* Ce pansement ne doit étre sl dstdn gk bt sodeloshl bl GUN  Rierestesiin
utilise que par un medecin e e ot endommagh. S fﬂ_ e
(Medical doctor) RIS [O1) ocooazzro oo

AR e e ——

* Ce produit doit étre b s e
transporté et stocké Ry
verticalement | C€ ® @< I"x 1

L —— —
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Q4) Dans la réserve, vous trouvez une boite de strips
cutanés qui a jauni au soleil. Vous observez ceci :

_/T'\._T ‘,‘ \\|/
1 ? STERILE | EO /
1] o 31 a
NO UTILIZAR SI EL

ENVASE ESTA DANADO NO CONTIENE MIRAR
DON'T USE IF LATEX INTERIOR
PACKAGE 1S DAMAGED  LATEX FREE SEE INSIDE

2012/10/29

Il n'y a pas de conditions de stockage
particulieres a respecter.

* Le dispositif doit étre conserve a 1l'abri de la
lumiere, de la chaleur et de la radioactivite.

* Le dispositif doit étre conserve a 1l'abri de la
Lumiere.

*Le d15p051t1F doit

etre conserve au sec.
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PLANCHE 1/2

Consulter les
instructions
d’utilisation

Ne pas réutiliser, usage

unique

Nom commercial du
DM

Référence catalogue

En. Balloon Catheter

Fr. Sonde a ballannet

Es. Sonda con Balon

It Cateter con palloncing

RUCHE OR _ji5] RUCHE OR
& A Rer] 0604-H

SIZECh. 14 0.0.4,7mm/ 5-10ml
Ne pas utiliser si Qty 10

I'emballage est 151 Ballonghateter GROUPE TELEWEX 5A5 .
( ( ol Jeler Pk it I LoT 050542218-05}--'" fabricant

endommagé ou ouvert
] 2021-04-31

Numéro de lot du

B ettt
1251518531 44000 Nares Codex W  2024-08-31

pELTER]
1y TR / Telemex® ' sTeriER
\

Identlflca_tlnn _un_nque \ Date limite d’utilisation
de dispositif

Tenir & I'écart de la

- Représentant autorisé lumiére du soleil ou
dans I'Union
d'autres sources
européenne

lumineuses




PLANCHE 2/2

Absence de latex

Attention : précautions

Ne pas restériliser ou restrictions
d'utilisation

V3_Mai 2024

En. Ballson Catheter
Fr. Sonde a ballonnet
Es. Sonda can Balon
It Cateter con pallencing
Pt. Sonda com balao

B { wpo| [RUCHE OR
® ]3] 0604-H

® @ 2 [SIZECh.'l-I 0.D.4,7mm/5-10

asm——
1 ngkateter

Conserver au sec

Marquage de
conformité

européenne
et numéro d'identification
de I'organisme notifié

U1y 2041
(10 E0EA2HE-DG

Qty 10

ml

=/

060642218-06
[p+] 2021-04-31

W 2024-08-31

STERILE[R

Fabricant

Stérilisé par irradiation

Dispositif médical

Descriptif du DM

Date de fabrication




Référence catalogue

Dispositif médical

Ne pas utiliser si

I'emballage est
endommagé ou ouvert

Fabricant

Marquage de
conformité
européenne
et numéro d'identification
de l'organisme notifié

Nom commercial du
DM

Identification unique
de dispositif

Date de fabrication

50 piéces
10 cm x 10 cm

Tulles gras Velonet, stérles, est un pansement
de gare imprégne de paraffine. Me pas wtiliser

Stérilisé par irradiation

Ne pas réutiliser, usage
unigue

Conserver au sec

Date limite d'utilisation

Numéro de lot du
fabricant

Limites de
température de
stockage

Tenir a I'écart de la
lumiére du soleil ou
d’autres sources
lumineuses

Sens dans lequel le DM
doit étre transporté et
stocké



Pictogramme des DM

Usage unique, ne pas utiliser deux fois
of~ Utilisation une fois, pour un seul patient

fii) Un seul patient, a usage multiple
e

e Site Omedit : https://www.omedit-

paysdelaloire.fr/bon-usage-des-
produits-de-sante/dispositifs-
medicaux/pictogrammes/

omedt

%) des dispositifs médicaux (DM)

Principaux pictogrammes v

M D Dispositif médical
> Préclse qu'll s'agit d'un DM

U Dl Identifiant unique de dispositif
> Identification du DM + tragabilité patient

R E F Référence catalogue du fabricant
> Identification du DM + tracabilité patient

LOT Numéro de lot du fabricant
> Identification du DM + tragabilité patient

SN Numéro de série (un numéro par DM -
identification de certains DM spécifiques)

Fabricant (accompagné du nom et de
l'adresse du fabricant)

Ces Infw ions sont néc ires pour un signal de

mateér ¢ du nom cial du DM

@ Présence de la substance « o » dans le DM

ek de latex (c h
| > Vérifier 'absence d'allergie

* | Présence de phtalates = PHT
DEHP | (perturbateurs endocriniens) accompagné
BBP | dunom du phtalate (DEHP...)
oep i > A limiter pour les personnes a risque
tond P Ivtaa/allal y

Fabrication /Réglementaire

d:’ Date de fabrication (AAAA/MM)

. Conk au regk P & w7”“
( € (marquage CE) avec numéro d'identification
0120 SGS (organisme notifié).

Source  Normw S0 15223-1 - 2021 = Daponlifs mdicaus = Symboles & utiier avec iy
Mformations 2 foumy por N foteicant « Favte 1 Exgences géndenles, sauf pour ies
pvctogramimnes (pmbodes) e ue *

VA _Awrl 2024

{51 format AAAA-MM : utiifsable jusqu fa fin du

Date limite dutilisation
g > A controler avant utilisation
moais indiqué)

Ne pas réutiliser, usage unigue : congu
pour une utilisation (ou une utilisation lors
d’'une procédure sur un seul patient)

Ne pas utiliser si 'emballage est

endommagé ou ouvert

> Vérifier I'intégrité de I'emballage avant
I'utilisation

Attention : précautions ou restrictions
d'utilisation

Consulter les instructions d’utilisation

Stérilité

DM non soumis a un procédé de
stérilisation

- DM soumis & un procédeé de stérilisation

Exemples de procedes de stenllsahor\

=

Oxyde d'éthyléne Irradiation
ISTERILE[EO| |srsu.£[ | | |sTEmnER|
@ DM ne devant pas étre re-stérilisé
Conservation
;;&{ Tenir & Pécart de la lumiére du soleil ou

/.{\ d'autres sources lumineuses

Fragile, & manipuler avec soin

Limites de température de stockage
I“ Ex : limites haute et basse indiquées, ici stockage
e

e

réfrigéré entre 2 et 8°C,

f Conserver au sec


https://www.omedit-paysdelaloire.fr/bon-usage-des-produits-de-sante/dispositifs-medicaux/pictogrammes/
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Q5) Je fais un pansement chez un résident®

qui a une plaie infectée. J'utilise un kit de
pansement a usage unique.

* Je jette les compresses dans les DASRI

* Je jette les compresses dans le sac DAE (déchet d’activité
économique - ex DAOM)

* Je jette mon tablier dans les DASRI
* Je mets les ciseaux dans le bac OPCT

* Je jette 'emballage du pansement dans le sac DAE



Q5) Je fais un pansement chez un résident®

qui a une plaie infectée. J'utilise un kit de
pansement a usage unique.

* Je jette les compresses dans les DASRI

* Je jette les compresses dans le sac DAE (déchet d’activité
économique - ex DAOM)

* Je jette mon tablier dans les DASRI
* Je mets les ciseaux dans le bac OPCT
* Je jette I'’emballage du pansement dans le sac DAE



R5) Gestion des déchets d'un soin

IIIIIIII
AAAAAA

e Actualisation du tri des déchets en mai 2025
* DAE : déchet d’activite économique (ex DAOM)

e Site infecté :
* éléments en contact direct = DASRI
* équipements de protection = DAE

» Site colonisé = BMR / BHRe = DAE

Site internet ARS Pays de la Loire : https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/dasri-dechets-dactivites-de-soins-risques-infectieux-0
Replay du webinaire Cpias —ARS PDL du 05/03/2026



https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/guide_dasri_maj_240725j.pdf
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/dasri-dechets-dactivites-de-soins-risques-infectieux-0

Q6) Quels dispositifs medicaux
réutilisables utilisez-vous ?

* Question ouverte — nuage de mots, 1 mot par réponse



R6) Classification des DM reutilisables

Tableau I1 - Classification de Spaulding (selon le risque infectieux) des dispositifs médicaux réutilizables (dérivé de Spaulding et al. [49] L

Destmation Classement | Niveau de risgue Niveau de

du materel infectieux trartement requis
Introduction dans le
systéme vasculaire
oudans une cavité ou
tissu starile quelle que
soit la voie d'abord
Exemples: instruments
chirurgicaus, pinces &
biopsie, arthroscopas

En contact avec

MUGUaUsE ou peau

lésee superficiellement

Exemples: verres Risqua
& 3 miroirs utilisés Semk-critique
en ophtaimologie,
Qastroscope,
colonoscope._

Encontact avecla
peau intacte du patient
ou sans contact avec le
patient

Exemples: tensiométre,
lit médical...

*Désinfection de haut niveau en cas d'impossibilité dappliguer un procéde de stérilisation et 5'il n'existe pas de dispositif & usage unique stérile.




Q7) Quelles solutions permettent de nettoyer-
desinfecter un DM reutilisable non critique ?

* Lingette détergente préte a I'emploi (PAE)
* Lingette détergente-désinfectante
* Chiffonnette imprégnée de produit détergent - desinfectant

 Vaporisation directe d'un détergent désinfectant sur le DM puis
essuyage avec une chiffonnette seche

e Immersion dans un bain de désinfectant

* Lavage en machine



Q7) Quelles solutions permettent de nettoyer-
désinfecter un DM réutilisable non stérile?

* Lingette détergente préte a I'emploi (PAE)
 Lingette détergente-désinfectante
* Chiffonnette imprégnée de produit détergent - désinfectant

 Vaporisation directe d'un détergent désinfectant sur le DM puis
essuyage avec une chiffonnette seche

* Immersion dans un bain de désinfectant
* Lavage en machine



R7) Quelques définitions

* Nettoyage ou détergence : permet d’éliminer des surfaces ou des
objets (sans les endommager) les souillures afin d’obtenir un état
de proprete visuelle.

» Désinfection : opération au résultat momentané consistant a
détruire et/ou a inactiver les micro-organismes présents sur les
surfaces contaminées.

* Détergent-desinfectant : produit alliant une détergence et une
action de désinfection.



R7) Classification des DM reutilisables

Tableau I1 - Classification de Spaulding (selon le risque infectieux) des dispositifs médicaux réutilizables (dérivé de Spaulding et al. [49] L

Destmation Classement | Niveau de risgue Niveau de - - -
du materel infectieux trartement requis wiithade i dheinfaction

Introduction dans la + Automate/caisson désinfectant

systéme vasculaire par rayonnamant ultraviclat
oudans une cavité ou + Automate/fcaisson désinfectant
tissu starile quelle que par paroxyde d hydrogénes

soit la voie d'abord
Exemples: instruments
chirurgicaus, pinces &
biopsie, arthroscopas

+ Immaersion

+ Lingettes désinfectantas pour
dispositifs medicaws utilisés
avec gaine de protaction

En contact avec + Laveurs-désinfectaurs
MUguUeLSsSa ou peau thermiques

lésee superficiellement + Lavaurs-désinfecteurs chimiques
Exemples: verres - Risqua Drmi + Immarsion

&3 miroirs utilisés Geml-critiq intermédiaire niarmédioire Lingettes imprégnaes dun

en ophtalmologie, désinfectant

gastroscope,

colonoscope._

Encontact avecla
peau intacte du patient
ou sans contact avec le
patient

Exemples: tensiométre,
lit médical...

+ Laweurs-désinfectaurs
thermgues

+ Immaersion

« Lavettes imprégnées da
détergent-désinfectant owa
défaut lingettes pré-imprégnées
d'un détergent-désinfectant

*Désinfection de haut niveau en cas d'impossibilité dappliguer un procéde de stérilisation et 5'il n'existe pas de dispositif & usage unique stérile.




Q8) Je prepare un bain de détergent-
désinfectant

* Je peux utiliser un produit «détergent - pré -désinfectant »

* Je peux utiliser un produit uniquement noté bactéricide et
levuricide

* Je peux utiliser un désinfectant contenant du glutaraldéhyde
* Le produit doit étre mis dans le bac avant I'’eau

* J'utilise de I'eau chaude pour ameliorer I'efficacité du produit



R8) Methode de desinfection

Tableau I1 - Classification de Spaulding (selon le risque infectieux) des dispositifs médicaux réutilizables (dérivé de Spaulding et al. [49] L

Destmation Classement | Niveau de risgue Niveau de - - - Spectre

Introduction dans ke + Automatefcaisson désinfectant
systéme vasculaire par rayonnamant ultraviclat
oudans une cavité ou + Automate/fcaisson désinfectant
tissu starile quelle que par paroxyde d hydrogénes

soit la voie d'abord
Exemples: instruments
chirurgicaus, pinces &
biopsie, arthroscopas

+ Immaersion

+ Lingettes désinfectantas pour
dispositifs medicaws utilisés
avec gaine de protaction

En contact avec + Laveurs-désinfectaurs

MUguUeLSsSa ou peau thermiques

lésee superficiellement + Lavaurs-désinfecteurs chimiques

— Désinfaction . .
mples: verres - Risqua dand + Immarsion

&3 miroirs utilisés Geml-critiq intermédiaire inlermédiaire Lingettes imprégnéeas dun

en ophtalmologie, désinfectant

gastroscope,

colonoscope._

Encontact avecla
peau intacte du patient
ou sans contact avec le
patient

Exemples: tensiométre,
lit médical...

+ Laweurs-désinfectaurs
thermgues

+ Immaersion

« Lavettes imprégnées da
détergent-désinfectant owa
défaut lingettes pré-imprégnées
d'un détergent-désinfectant

Bactéricide
Levuricide/
fongicide
Virucide (virus nu
et ervaloppé)
Mycobactéricide
Sporicide

Bactéricida
Levuricide/
fongicide
Virucide (virus nu
et envaloppa)
Mycobactaricide

Bactaricida
Levuricide
Virueide (virus
envaloppa)

*Désinfection de haut niveau en cas d'impossibilité dappliguer un procéde de stérilisation et 5'il n'existe pas de dispositif & usage unique stérile.




»
R8) Normes des produits

Tableau I11 - Spectre d'activite attendu selon le niveau de traitement requis en corrélation avec le Tablaau I1.

Miveau de traitement
rEquis

Spectre dactivité

Mormes en conditions de propreté

« Bactéricidie: MF EN 13727 NF EN 14561

- Fongicidie (Candida albicans + Aspergillus niger) : NF EN 13624, NF EN 14562

« Virucidie (virus nu et enveloppé) : NF EM 1447642, NF EN 17111

* Mycobactéricidie (Mycobacterium terrae + Mycobacterium avium) : NF EM 14348,
MF EM14563

« Sporicidie : NF EN 17126

Normes en conditions de propraté

- Bactéricidie : NF EN 13727 NF EN 14561, NF EN 16615 si lingette

- Levuricidie (Candida albicans) : NF EN 13624, NF EN 14562, NF EN 16615 si lingette

+ Fongicidie (Candida albicans + Aspergillus niger) : NF EN 13624, NF EN 14562

- Virucidie (virus nu et enveloppé) : NF EN 14476+=A2, NFEN 1711

* Mycobactéricidie (Mycobacterium terrae + Mycobacterium avivm) : NF EN 14348,
NF EN 14563

Mormies en conditions de saleté

- Bactéricidie : NF EN 13727 NF EN 16615 si lingette

« Levuricidie : NF EN 13624 (Candida albicans), NF EN 16615 si lingette

« Virucidie (virus enveloppé) : NF EN 14476+A2, NF EN 17111

Normes en conditions de saleté

- Bactéricidie : NF EN 13727 NF EN 14561

« Levuricidie : NF EN 13624 (Candida albicans), NF EN 14562 (Candida albicans)
« Virucidie (virus enveloppé) : NF EM 14476+42, MF EN 1IN




R8) Choix du produit et méthode

Pre-désinfectant :
 méme produit utilisé qu’avant une stérilisation

* (i.e.: désinfection = stérilisation et 'immersion = pré-désinfection)

* Mais produit avec un effet détergent-désinfectant

* Plupart produit sont cong¢us pour utilisation
avec de I'’eau froide sauf indication contraire
fabricant

« Température trop élevee risque de fixer les
proteines sur le matériel

Limiter les risques professionnels :

* Glutaraldéhyde : A ne plus utiliser -
existence d’alternative moins toxique

* Verser le produit dans I'eau et non I'inverse :
evite les projections de produits purs ou
plus concentres

Etiquette(s)
GLUTARALDEHYDE
Danger

= H301 - Toxique en cas d'ingestion

= H314 - Provoque de graves briilures de la peau et de graves I&sions des yaux
= H317 - Peut provoquer une allergie cutanée

= H330 - Mortel par inhalation

= H334 - Peut provoquer des symptdmes allergiques ou d'asthme ou des difficultés respirateires
par inhalation

= H335 - Peut irriter les voies respiratoires
= H400 - Trés toxique pour les organismes aquatiques
= EUH 071 - Corrosif pour les voies respiratoires

Nota : Les conseils de prudence P sont sélectionnés selon les critéres de I'annexe 1 du réglement
CE n® 1272/2008.

203-856-5




Q9) Que puis-je entretenir par immersion o

* Les ciseaux utilisés pour les soins non stériles
* Les corps de pompe reutilisables

* Les garrots

* Les piluliers

* Les pinces coupe ongles

* Les pinces de Kocher pour les soins non steriles



Q9) Que puis-je entretenir par immersion o

* Les ciseaux utilisés pour les soins non stériles

* Les corps de pompe réutilisables

* Les garrots

* Les piluliers

* Les pinces coupe ongles

* Les pinces de Kocher pour les soins non stériles



R9) Choix de la methode

* Privilégier I'immersion ou lavage en machine si possible
* Sinon : essuyage par lingette / chiffonnette impregnée

* Liste des DM et leur moyen de bionettoyage
» https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/10/Tableur-DM-
vdef-1.xlsx



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/10/Tableur-DM-vdef-1.xlsx

Q10) Je prepare un bain de detergent-
desinfectant

* J'utilise un bac gradué

* La dilution est toujours 25 ml de produit dans 8 litres d’eau
* Je note sur le bac la date et ’heure de préparation du bain

* Le bain est valable jusqu’a 72H généralement

* Je peux laisser le bain a I'air libre, sans couvercle




Q10) Je prepare un bain de detergent- ¢

désinfectant

* J'utilise un bac gradue
 La dilution est toujours 25 ml de produit dans 8 litres d’eau

* Je note sur le bac la date et I’heure de préparation du bain
* Le bain est valable jusqu’a 72H genéralement
* Je peux laisser le bain a I'air libre, sans couvercle



R10) Préparation du bac - stabilité

 La dilution et durée de validité varie en fonction du produit
* Bac gradué = simplifie et sécurise la dilution

* Le couvercle permet de sécuriser le produit et limite les contacts
avec |'air et la libération de composés volatiles



Q11) Je realise une détergence désinfectiofl
par immersion :

Le nettoyage se fait par trempage, il n'y a pas besoin de frotter

[l faut laisser le matériel dans le bac toute une nuit pour laisser agir
Je porte un tablier

Je porte des gants a usage unique

Je porte des lunettes de protection
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R11) Nettoyage -désinfection

* Nettoyage mecanique indispensable
* Elimine les débris
 Eviter 'apparition biofilm
* On ne désinfecte que ce qui est propre
* Ne pas utiliser d’éponge /lavette abrasive ou absorbante

* Temps de contact dépend du produit utilise
* Ne pas laisser un DM trop longtemps = risque d’altération

* Produit détergent -deésinfectant = risque chimique

* Se protéger du contact et des projections = tablier; lunettes et gants
(masque)
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Q12) Concernant le rincage et le séchage suite g

detergence désinfection par immersion :

* Le rincage est un étape facultative selon le produit
* Je peux rincer un DM a I’eau du réseau
* Je laisse le DM a sécher a l'air libre toute la journée

* 'essuie le DM avec un torchon tissus dedié

» Apres avoir mis les DM a sécher, je peux utiliser ce point d’eau
pour nettoyer ma tasse

 Apres utilisation, je rince le bac et je le met a sécher
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Figure 8 - Exemple da marche an avant dans un local de traitement des dispositifs médicaus réutilisables de bas niveaw.

R12) Rincage -séchage

Le vidoir cohabite avec le lave-bassins afin de:
+ pallier une panne de ce dernier,
+ permetire le remplissage des seaux pour lentretien des locaux.

* Rinc¢age obligatoire:
 Eviter I'altération du produit
e Eviter réaction cutanée lors de la

prochaine utilisation
* Ringage a I’eau du réseau

* Séchage
* Spontané
* Torchon dédié
e support non pelucheux a UU

* Stockage:
* sans délai apres séchage
* Al'abris de toute contamination

& hrraud Aoreriin




Synthese

Guide de bonnes pratiques de
traitement des dispositifs medicaux
réutilisables

https://www.sf2h.net/publications/qui

de-de-bonnes-pratigues-de-
traitement-des-dispositifs-medicaux-
reutilisables.html

Prérequis Etapes

Prétraiterment

Nettoyage,/Désinfection

Procédés de traitement des dispositifs médicaux réutilisables non critiques

Fiche 9 - Page 58
Fiche 10 - Page 59

Détersion-désinfection Désinfection manualle Désinfection manuelle
& la vapeur deau de bas niveau de bas niveau
par immersion par essuyage

Fiche 3 - Page 52 Fiche 2 - Page 51 Fiche 1- Page 50
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https://www.sf2h.net/publications/guide-de-bonnes-pratiques-de-traitement-des-dispositifs-medicaux-reutilisables.html

Q13) Je peux entretenir le matériel
d’aerosol par immersion si

* Je rince a l'eau réseau

* Jerince a I'’eau stérile

* Je rince au sérum physiologique stérile
* Je le laisse sécher spontanément

* J'’essuie avec des compresses stériles
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R13) Exceptions

Dispositif générateurs d’aerosols + contact muqueuse
* Risque légionelle +++
* Rincage eau stérile ou sérum phy stérile

 Séchage air libre ou compresses stérile



O
Q14) Le resident a une mycose et vous ¢

devez appliquer une creme antimycosique :

* Je peux utiliser le tube utilisé chez la résidente voisine qui a le
méme probleme

* Je dois essuyer l'orifice avec un compresse avant application et
éliminer la premiere noix de creme.

* Je vérifie le nom du résident et la date d’ouverture présents sur le
tube

* Je peux appliquer la creme sans gant
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R14) Gestion des médicaments multidoses®

a application cutané

* Respecter le principe « un tube = 1 résident = la durée du
traitement »

* Enlever la lere noix a I’'aide d’'une compresse
* Essuyer l'orifice du tube a a I'aide d’'une compresse
* Applique la creme a I'aide d’'une compresse

* Mettre systématiquement des gants :
* Evite les effets indésirables

e Si le tube sort de la chambre, le désinfecter

https://www.omedit-paysdelaloire.fr/boite-a-outils/medicaments/administration-et-conservation/
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Q15) Un médecin prescrit un cathéter sous
cutane, quel antiseptique pouvez-vous utiliser
pour la pose ?

* Un|
Del
Del
De |
De la Bétadine ® dermique ouverte depuis le 10 jours

De I'alcool modifié 70°c ouvert depuis 1 mois et demi

Dakin ® sans date d’ouverture
a chlorhexidine aqueuse 0,5% non ouverte
a Biseptine® ouverte depuis 2 mois

la Chlorhexidine alcoolique 0,5% ouverte depuis 15 jours
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* De la chlorhexidine aqueuse 0,5% non ouverte

* De la Biseptine® ouverte depuis 2 mois
* De la Chlorhexidine alcoolique 0,5% ouverte depuis 15 jours

 De la Bétadine ® dermique ouverte depuis le 10 jours

* De l'alcool modifie 70°c ouvert depuis 1 mois et demi



R15) Choix et conservation des antiseptiques

Le bon usage des antiseptiques en Etablissement Médico-Social : https://cpias-grand-est.fr/wp-content/files/2024/09/cpias-grand-est-

documents-297.pdf

. . — o Temps de Conservation aprés
Antiseptiques Indications Contre-indications P P
contact ouverture
- Désinfection de la peau saine
avantl rélavement 5Pan uuinluu Ne pas utiliser sur les 30 secondes 30 jours
Ethanol 60-70% in'EctiEn 8 mugueuses ou les plaies, | jusqu’a séchage A conserver & I'abri de I'air
J produit irritant. spontané et de la chaleur.

- Désinfection des bouchons

Dérivés iodés
Exemples :
Bétadine’
Polyvinylpyrrolidone
iodée (PVP-I)

- Forme moussante :
détersion de la peau saine, des
mugueuses et plaies souillées
- Forme dermigue :
antisepsie des muqueuses et
des plaies, désinfection de la
peau (si forme alcoolique
contre indiquée)

- Forme alcoolique :
désinfection de la peau saine
avant ponction ou injection,
mise en place de dispositif
invasif

Eviter I'usage prolongé
sur:

- des mugueuses

- des surfaces étendues
- des Iésions profondes
-(chez I'enfant et la
fernme enceinte)

-»Risque de surcharge
en iode

1 minute pour la
forme dermigue

30 secondes pour
la forme alcoolique

30 jours si présence de
bouchon réducteur

15 jours en I'absence de
bouchon réducteur

A conserver a I'abri de I'air,

de la chaleur, de Ia lumiére.

Dérivés chlorés
Exemples :
Dakin’
Amukine”

- Désinfection de la peau saine
et des mugueuses
- Antisepsie des plaies

Ne pas utiliser sans
détersion préalable en
présence de matiéres
organigues (sang, pus...)
ou sur les mugqueuses.

1 minute sur la
peau saine

3 minutes sur les
mugqueuses ou les
plaies

30 jours

A conserver & I'abri de l'air,
de la lumiére et de la
chaleur.

Chlorhexidine en
association
Exemples :
Bisr_‘pline'
Chlorhexidine
alcoolique

- Désinfection de la peau saine

avant ponction ou injection,

mise en place de dispositif

invasif

*  Antisepsie des plaies
(Biseptine")

Ne pas mettre en
contact avec le systéme
nerveux central, les
mugueuses, le tympan
lésé,

30 secondes
jusgu’a séchage
spontané

28 jours

A conserver & I'abri de l'air,
de la lumiére et de la
chaleur.



https://cpias-grand-est.fr/wp-content/files/2024/09/cpias-grand-est-documents-297.pdf

R15) Choix de I'antiseptique selon le soin

Soins

Antiseptigues

Types d’antisepsie

- Pose de perfusion sous cutanée

- Pose d’aiguille de Huber

- Pose de voie veineuse périphérique
(cathéter court, max 96 heures)

- Pansement de chambre a cathéter
implantable et de voie veineuse
centrale

- Hémocultures

- PVP-l alcoolique
- Chlorhexidine alcoolique
- Biseptine

Antisepsie en 2 tempsou 5
temps en présence de
souillures visibles

- Dérivés chlorés si autres
antiseptiques contre indiqués (temps
de contact sur muqueuse = 3
minutes)

Antisepsie en 5 temps

- Sondage vésical a demeure ou
évacuateur

- PVP-l agueuse
- Dérivé chlore (temps de contact sur
mugueuse = 3 minutes)

Antisepsie en 5 temps

- Injections IV, IM, SC
- Préléevements sanguins
- Ablation d’aiguille de Huber

- Chlorhexidine alcoolique
- Biseptine'

- PVP-l alcoolique

- Ethanol 60-70%

Antisepsie en 2 tempsou 5
temps en présence de
souillures visibles

- Glycémie micro capillaire

- Absence d'utilisation
d"antiseptique, savon doux
uniguement

Lavage simple des mains
du résident




- Le bon usage des antiseptiques en Etablissement Médico-Social

. . — R Temps de Conservation apréas
Antiseptiques Indications Contre-indications = P
contact ouverture )
- Deintection dela pes saine REGLES POUR LE BON USAGE DES ANTISEPTIQUES
P—— t £ . Ne pas utiliser sur les 30 secondes 30 jours
Ethanol 60-70% :::r;ﬁs;e bt e L mugqueuses ou bes plaies, | jusqu'a séchage A conserver a Pabri de I'air
S Dsinfortion dos Boschors prowiuit Eritant SponiEngG Bl [l + Utilisez les antiseptiques sur des tissus vivants : un antiseptique ne s'utilise pas sur des surfaces
- Forme moussante : inertes (sauf exceptions : bouchons, robinets...).
:_Iéuber:;z::i'f T:i:':::il"i:é::s Eviter 'usage prolongs + Utilisez les antiseptiques sur des tissus propres : les antiseptigues sont Inhibés par les matiéres
Dérivés indés ) 9 Ederrni:ue ) SUr 30 jours si présence de organigues.
) -d 1 minut [ b h educt
Exemples : antisepsie des muqueuses et B dzzz:g:i:f;ndues h::; d:":;;;: ouEhen reduetear + \Veillez au respect des dates de péremption avant et aprés ouverture : indiguer la date d'ouverture
-Bétadine’ de:r?;;::::r:ﬁ;imuze la S e ionis prokonides 15 Jowrs en Fabseice e ou la date limite d’utilisation sur le flacon , et respecter les dates de péremption.
- Palyvinylpyrrolidone E:'mm indicuue) ~ -[Ehezl'Eﬂ"El_\t etla 30 secondes pour bouchon réducteur + Privilégiez les unidoses (4 éliminer aprés usage) et les petits conditionnements lorsque cela est
iodée 1PVP-|:| -F AT femme enceinte) la forme alcoolique ) » possible.
et acton da 1 eau sakne A conserver a Fabri de I'air, .
! LT Risque de surcharge e la cheteur, e b hurise. +* I'ren_el garde aux contaminations : ne pas toucher N'ouverture des flacons, les nettoyer [ désinfecter
AN U D e L, eninde quotidiennement et ne pas reconditionner les antiseptiques.
mise en place de dispositif
— + Veillez & leur bonne conservation : conserver les flacons & I'abri de I'air, de la lumiére et des sources
Dérivés chlorés P gt il s A e ) de chaleur.
. - Diéei ; ; ; ; P sang 30 jours + Veillez aures des utions d’emploi : en particulier les contre-indications.
Exemples Désinfection de la peau saine | détersion préalable en
=57 ; X A conserver & F'abri de I'air,
- Dakin E;d:is "“”F“;"EESI i D as de matigres 2 minutes sur les dela lumidre et da la + Veillez au respect du mode d'emploi : notamment la concentration et le temps de contact
- Amukine iz SIS ELE:::T;EIS'I'E:Z:EUP;:] mugueuses ou les chaleur. minimum.
— - plaies + Ne mélangez jamais plusieurs antiseptiques : il y a risque d'inactivation des produits et de toxicité.
Chlorhexidine en . ’ -
o y Besiniection dela pesusane Sl pas mettre en + Surveillez la tolérance : locale et générale.
association awant ponction ou injection, i
Exemples : miise en place de dispositit conkact pverlesysteme S [ 28 jours L + Individualisez les antiseptiques : lorsqu'ils sont utilisés sur un site infecté (plaie, mugueuse...).
B . P nerveux central, les ) "4 séch A conserver & F'abri de I'air,
- Biseptine . ) i mugqueuses, ke tympan [Py, T SE age de la lumiéreet de la
- Chlorhexidine = Antiepdie desplaies lésé. EIOTETE chaleur.
alcoolique Rt
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Les antiseptigues mineurs (Hexamidine, Chlorhexidine aqueuse @ 0.5%...) ont un spectre étroit et ne sont généralement que bactériostatiques. Leur usage doit étre limité a des indications spécifigues (sur prescription médicale).

Soins Antiseptiques Types d'antisepsie
- Pose d:} Per_fusion S0USCLILATGS - PVP-l alcooligue Antisepsie en 2 temps ou 5
L’ ANTISEPSIE EN 2 TEMPS SUR 1- NETTOYAGE ‘ 2-RINCAGE - Pose d'aiguille de Huber - Chlorhexidine alcoolique temps en présence de
avec un savon doux - Pose de voie veineuse périphérigue | - Biseptina” souillures visibles
PEAU SAINE liquide (cathéter court, max 96 heures)
- Pansement de chambre a cathéter - Dérivés chlorés si autres
implantable et de voie veineuse antiseptiques contre indigués (temps | Antisepsie en 5 temps
1- APPLICATION large d'un antiseptique alcoolique LANTISEPSIE EN 5 TEMPS 3-SECHAGE centrale de contact sur mugueuse = 3
SUR PEAU SAINE i l'aide de compresses - Hémocultures minutes)
- SECHAG EN CAS DE PRESENCE DE SOUILLURES L. . B Y
s © spontané et comp et de fant septique VISIBLES - Sorvdage wisical 3 demeurs ov ;::J:g:rof::mmps de contact sur | Antisepsie en 5 temps
alcoolique appliqué avant de débuter "acte F -
sracuateur mugueuse = 3 minutes)
R - Chlorhexidi lcoali
A respecter pour une bonne efficacité = Injections IV, IM, 5C ) Bls::r _::- ine sicootique Antisepsie en 2 temps ou 5
5 - SECHAGE spontané et 4- APPLICATION large - Prélévements sanguins ) PVPﬁ:I:noquue temps en présence de
complet de I'antseptigue _ d'"ﬂlﬂﬂﬂ:lﬂﬂlll-! - Ablation d'aiguille de Huber - Ethanol 60-70% soulllures visibles
Tt de dshuterlixcie Lhowr Ly - Absence d'utilisation Lavage simple des mains
- Glycémie micro capillaire d'antiseptique, savon doux du résident
unigquement

Lo désinfection des bouchons, des flacons de médicaments injectables, des robinets et des valves se fait avec un antiseptigue alcooligue.
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